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Las actividades

el papel picado

la flor de cempasúchil

El Día de Muertos es una fiesta muy importante en
México. Se celebra el 1 y el 2 de noviembre.

En las casas, la gente elabora
altares (autels) con ofrendas.
Las familias ponen la foto del

difunto y sus comidas y bebidas
preferidas invitando así a las

almas (les âmes) a volver a
casa. Se pone también el pan

de muerto, velas, papel picado,
calaveras, objetos personales

del difunto y flores de
cempasúchil que, con su color

vivo y su olor, indican a las
almas el camino de las casas.

México

Los símbolos

No es una fiesta triste, al
contrario, se trata de una

celebración alegre y festiva.

Esta festividad está reconocida como Patrimonio Cultural
Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO, ya que

representa un fuerte vínculo con los ancestros y la cultura
mexicana.

Cette fête est inscrite au patrimoine culturel
immatériel de l’humanité par l’UNESCO, car
elle représente un lien fort avec les ancêtres

et la culture mexicaine.

Montar altares

Los mexicanos van al
cementerio a limpiar y

decorar las tumbas de sus
seres queridos (êtres

chers) con flores y velas.
También llevan comida (de
la nourriture) y comen allí
sentados en las tumbas. 
Se celebra la fiesta con

música. 

Visitar el cementerio

Disfrazarse
Muchas personas se visten como

la Catrina o el Catrín, figuras que
simbolizan la muerte elegante.
Los disfraces (déguisements)

incluyen maquillaje de calaveras y
ropa elegante. Se utilizan en
desfiles y festivales en todo

México.

Elaborar y decorar
calaveritas de azúcar

Los niños decoran estas
calaveras de azúcar

(sucre) o de chocolate y
escriben el nombre del

difunto o de los familiares
que hacen ofrendas. 

Realizar pan de muerto
El pan de muerto es

también un  dulce típico,
decorado con formas que

representan huesos.

el altar

el pan de muerto

On croit que les âmes
reviennent pour être

avec leurs proches alors
il s’agit d’une fête

joyeuse!

Las velas se encienden
para iluminar el

camino (le chemin) de
las almas hacia el

altar. Representan la
luz y la guía, y se

colocan en el altar o
alrededor de las

tumbas.

la velala Catrina

la calavera
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